Ekologiczny materiat budowlany

Juz dziesig¢ lat mingto od pojawienia si¢ w Polsce problemu drewna
budowlanego. Wykluczenie z uzytkowania ksylamitéw i tym podobnych
konserwantéw do drewna spowodowalo powstanie ktopotu dla
producentéw materiaté6w budowlanych. Wiadomo powszechnie, ze
niezabezpieczone drewno gnije i jest zZerane przez robactwo o wiele
wczesniej niz drewno prawidtowo zabezpieczone. Budynki o konstrukcji
drewnianej nie mogg by¢ pozbawione ochrony, ktérej najwazniejszym
elementem jest impregnacja drewna przy pomocy chemikaliéw niezwykle
niebezpiecznych dla zdrowia. Obawy przed truciznami i zaniechanie
zabezpieczenia drewna wielokrotnie doprowadzily juz do przedwczesnej
rozbiérki budynkow "ekologicznych", ktore zaczely walic si¢ po
kilkunastu latach uzytkowania. Wprawdzie rozbiorka takiego budynku
nie jest powodem powstania odpadéw niebezpiecznych, bo drewno
pozbawione konserwantéw mozna spali¢ nawet w kominku. Jednak nie o
taki rezultat chodzito ekologom, ktérzy sktonili inwestora do
wprowadzenia si¢ do "'czystego' budynku. Znéw okazalo sig, ze w
technologii nie ma rozwigzan czarno-biatych. Wyboér miedzy ostrym
truciem drewna i zupelnym brakiem ochrony naprawde nie istnieje.
Trzeba wielkiej rozwagi i konsekwencji w doborze metody
zabezpieczenia drewna. Tym wigkszej, ze planowanie technologii uzyska
realne potwierdzenie dopiero po dziesigcioleciach. Kiedy budynek okaze
si¢ trwaly, a jego mieszkancy zdrowi. Obecnie juz znanych jest tysigce
przypadkow cigzkich schorzen i nawet zgonéw ludzi narazonych na
dziatanie pestycydow stosowanych do konserwacji drewna. Wiedza ta
jednak nieczg¢sto dociera nawet do profesjonalistéw. Dlatego chetnie
stosujg oni konserwanty, ktore z racji swej skutecznosci i niewysokiej
ceny wydaja si¢ najlepszym rozwigzaniem problemu. Bardzo popularny
pig¢ciochlorofenol ma jednak wyjatkowo z13 prase¢ wsérod
ekotoksykologow.

Pieciochlorofenol

Preparaty do konserwacji drewna budowlanego to najcze¢sciej ztozone
mieszaniny wielu najtanszych produktéw chemicznych. Sktad ich mozna
poznac dzigki uwaznej lekturze kart bezpieczenstwa, zwanych MSDS
(material safety data sheet). Jednak nawet ta informacja nie w pelni
obrazuje zagrozenia.

Pigciochlorofenol jest wielochlorowanym weglowodorem aromatycznym,
ktory jest wytwarzany jako produkt techniczny wraz z wieloma
zanieczyszczeniami. Czysty pigciochlorofenol mozna uzyskac¢ wytacznie
w warunkach laboratoryjnych. Natomiast produkt techniczny zawsze ma
pewna ilo$¢ zanieczyszczen, tj. inne chlorofenole, szesciochlorobenzen,
wielochlorowane furany i dioksyny. Czterochloro-p-dioksyna jest
najsilniejszg trucizna syntetyczng sposrod znanych obecnie chemikaliow.
Juz 0.1 miliardowych grama tej trucizny jest uwazane za
niedopuszczalnie wysoka dawke dzienng dla dorostego mezczyzny.
Poniewaz trucizna ta akumuluje si¢ w organizmie cztowieka i nie
podlega degradacji, przyjecie kolejnego dnia kolejnej, nawet najmniejszej
dawki, nalezy traktowac jak bezposrednie zagrozenie zdrowia.
Tymczasem znane sq przypadki zanieczyszczenia dioksynami
handlowego pig¢ciochlorofenolu w iloéci ponad 200,000 mikrograméw na
kilogram. Wchtoniecie przez pracownika niewielkiej cz¢éci grama
takiego preparatu wystarczy do wielokrotnego przekroczenia dawki
szkodliwej. Poniewaz preparaty do ochrony drewna doskonale sg
wchianiane przez skore, droga oddechowsq i przez spozycie, praca bez



odpowiednich zabezpieczen moze przyczynic si¢ do wchtonigcia nawet
znacznej ilosci trucizny. Ujawnienie tego faktu w latach
siedemdziesigtych spowodowato dtugotrwaty spor miedzy Amerykanska
Agencja Ochrony Srodowiska a producentami pestycydéw. W 1984 roku
uzgodniono niezwykle kosztowny dla producentéw program obnizenia
zawarto$ci dioksyn w pestycydach chlorowcopochodnych, co w
przypadku pigciochlorofenolu oznaczato konieczno$¢ jego oczyszczenia
az do poziomu 1,000 mikrograméw na kilogram produktu. Kolejne
badania toksykologiczne, gdzie analizowano toksyczno$¢ czystego
pigeciochlorofenolu, doprowadzity do okreslenia jego dawki najwigkszej
nieszkodliwej na poziomie 0.4 mg dziennie dla dorostego cztowieka.
Poniewaz szkodliwe efekty dla zdrowia powodowane przez dioksyny i
pieciochlorofenol sa nierozréznialne na poziomie niewielkich dawek
trucizny, uzgodniono w 1986 roku podwyzszenie dopuszczalne;j
zawarto$ci zanieczyszczen produktéw rynkowych dioksynami az do 15
mg na kilogram w dniu wejscia rozporzadzenia, a po 2 latach (tj. od 1988
roku) do nieprzekraczalnego poziomu $redniego 2 mg na kilogram
pigeciochlorofenolu. Ponadto dopuszczenie do sprzedazy partii
preparatéw poddawane jest ocenie ekotoksykologicznej, ktora
uwzglednia warunki jego stosowania. Pigciochlorofenol jest wigec od lat
uznany za substancj¢ szkodliwg dla zdrowia, ktorej stosowanie objete jest
warunkowym dopuszczeniem pod kontrolg sanitarng.

Czy pieciochlorofenol jest trucizng?

Praca w masce i kombinezonie przeciwchemicznym rzadko podoba si¢
pracownikom. Jeszcze rzadziej pracodawcy chca ponosic¢ niezb¢dne
naktady na $rodki ochrony osobistej. Wigkszo$¢ obecnie uzywanych
preparatéw konserwacyjnych to kompozycje wodorozcienczalne,
nieczgsto kojarzace si¢ z truciznami. Ani przykry zapach, znany
uzytkownikom ksylamitéw, ani trupia gtéwka na opakowaniu nie
sktaniajg pracownika do zastanowienia si¢ nad swoja przysztoscia.
Oznaczenie preparatu jako szkodliwego dla zdrowia i zalecenie
stosowania kosztownych $§rodkéw ochrony osobistej pozostaje w
konflikcie z reklama wynalazku jako "ekologicznego preparatu do
konserwacji drewna' (w poréwnaniu do ksylamitu wszystko jest
ekologiczne dla wigkszoS$ci uzytkownikéow).

Opinia o niewielkiej szkodliwo$ci pigciochlorofenolu dla zdrowia
pracownikéw uksztattowalta si¢ w okresie, kiedy decyzje o
kwalifikowaniu chemikaliéw lezaty w kompetencji toksykologéw. Ich
obiekt zainteresowania pojawia si¢ w chwili stwierdzenia klinicznych
objawéw zatrucia organizmu. Czg¢sto dowody w badaniach
toksykologicznych opieraja si¢ na opinii patologéw. Kiedy sekcja zwtok
przynosi informacje o poziomie intoksykacji organizmu, ktory
przypuszczalnie "zszed!" wskutek zatrucia. Tymczasem dla
pracownikéw postugujacych si¢ chemikaliami ciekawsze beda
wiadomosci o takim poziomie intoksykacji, ktory nie powoduje jeszcze
zaburzen w ich organizmach. Kiedy warunki pracy nie moga
spowodowac skrocenia zycia zawodowego, wczesniejszej emerytury badz
renty inwalidzkiej. Na trudnym rynku pracy perspektywa szybkiej renty
niewielu jawi si¢ jako katastrofa Zyciowa. W interesie jednak zaré6wno
pracodawcow, jak i instytucji ubezpieczeniowej jest, by pracownicy nie
ryzykowali nadmiernie swego zdrowia, ani tez zdrowia swoich dzieci.
Informacje toksykologiczne niezb¢dne dla profilaktyki zdrowotnej sa
dziedzing dziatan ekotoksykologéw. Ich obiekt zainteresowania to
zupelnie zdrowy cztowiek, ktérego organizm poddany presji trujacych
sktadnikéw w $rodowisku pracy moze przej$¢ w stan zdrowia mniej



zupetnego. Ktéry stwierdzi po powrocie z pracy najmniejsze objawy
alergiczne lub pogorszenie samopoczucia. Specjalista ekotoksykolog
proponuje interwencj¢ w zakresie poprawy warunkoéw pracy juz po
stwierdzeniu takich objawow, wskazujacych na ekspozycj¢ na czynniki
szkodliwe dla zdrowia. Niestety ekotoksykologowie maja duzo pracy
wérod pracownikow zaktadow zaangazowanych w ciag technologiczny
wytwarzania i stosowania drewna budowlanego, od tartaku do montazu
obiektéw na placu budowy.

Studia epidemiologiczne nad wyst¢gpowaniem nowotworéow wsrod
pracownikoéw tartacznych podjeto juz w 1978 roku. Okazato sig, ze cigcie
drewna nasyconego preparatami z pi¢ciochlorofenolem przypuszczalnie
spowodowato pojawienie si¢ u pracownikéw wielu odmian biataczki i
innych nowotworéw tkanek migkkich. Badania nad réwnoczesnag
ekspozycja ludzi i zwierzat do§wiadczalnych na typowga dla produktow
handlowych mieszanke chlorofenoléw, dioksyn i herbicydéow,
potwierdzily wysokie zagrozenie wystapieniem zlosliwych nowotworéw
tkanek mig¢kkich i uktadu limfatycznego. Badania genetyczne z kolei
wykazaly, ze zar6wno pigciochlorofenol jak i jego metabolity rowniez
powoduja uszkodzenia kodu genetycznego. Stanowito to wyjasnienie
przyczyn spontanicznych poronien i uszkodzen ptodu u kobiet, ktorych
tkanki wykazywaty wysokie zawarto$ci pigciochlorofenolu. Wynika stad
czg¢ste obnizenie aktywno$ci ukfadu immunologicznego i uszkodzenia
gruczotéw wydzielania wewngetrznego u pracownikéw przemystu
drzewnego i ich rodzin.

Szkody ekologiczne powodowane przez pigciochlorofenol

Podobnie jak inne $rodki do konserwacji drewna pigciochlorofenol jest
silng trucizng dla wszystkich mikroorganizmoéw i owadow. Jest tym
bardziej niebezpieczny, Ze stosunkowo dobrze rozpuszcza si¢ w wodzie i
niezwykle skutecznie absorbuje si¢ na organicznych skfadnikach gleby
oraz na ich zawiesinach w wodzie. Dlatego szybko rozprzestrzenia si¢ w
srodowisku i niezbyt Yatwo podlega biodegradacji. Produkty degradacji
chlorowanych fenoli tez s3 trujace dla mikroorganizméw wodnych i
glebowych. Jesdli juz pigciochlorofenol znajdzie si¢ w ziemi lub wodzie
(jako np. beczka z odpadami lub katuza rozlanego preparatu) bedzie
przez dlugie lata przyczyna trwatych zmian catego okolicznego
ekosystemu. Jako stabo degradowalny bedzie podlegal biokoncentraciji,
wigc stezenie chlorofenoli w tkankach zwierzat zyjacych na skazonym
terenie bedzie tym wyzZsze im beda one sytuowac si¢ na wyzszym pigtrze
tancucha pokarmowego. Pomimo nawet niskich stezen w wodzie i w
glebie efekt "wzmocnienia biologicznego' spowoduje wyginigcie
ptazow, gadéw, schorzenia matych i duzych ptakéw oraz ssakéw
drapieznych. Cztowiek jako sasiad orfa i wilka na najwyzszym pig¢trze
Yancucha pokarmowego otrzyma w pozywieniu podobnie wysokie dawki
trucizny. Instynkt samozachowawczy i dobre powonienie pozwola
zwierzgtom zawczasu opusci¢ zapaskudzong okolice. Cztowiek jest mniej
podatny na wiadomosci o grozacym niebezpieczenstwie, a cz¢sto nie
potrafi zaobserwowac powodow nieobecnosci zab i dzikich zwierzat w
swoim sasiedztwie. Wigkszo$¢ zamoznych krajow zachodnich, gdzie
szeroko praktykowano kosztowne zabiegi "ochronne' z udziatem
pigeciochlorofenolu i innych pestycydow juz dawno pozegnata si¢ z
ostatnia Zywa Zabg na face.

Skala problemu

Pigciochlorofenol jest relatywnie niegroznym ekologicznie $rodkiem do



konserwacji drewna. Wczeéniej stosowano kreozoty i arsenowe preparaty
solne. Wbrew oczekiwaniom ekologdow te starsze i silnie toksyczne
preparaty s3 nadal stosowane pomimo czesto katastrofalnych nastepstw.
Niedawno EPA postanowila przesiedli¢ wszystkich ludzi ze 158 domoéw i
200 apartamentéw w Pensacola na Florydzie. Jest to warty 18 mln$
element wigkszego programu ostatecznego zakonczenia dziatalnos$ci
upadtego przedsigbiorstwa wytwarzajacego stupy telefoniczne.
Pozostawiona tam haltda o wysokosci 20 metréw zawiera odpady po
kilkudziesigcioletniej dziatalno$ci gospodarczej. Pomimo pokrycia z
zastosowaniem najnowoczes$niejszych geomembran polietylenowych,
trucizny nadal wydostajg si¢ z haldy i stwarzaja zagrozenie dla Zycia
wszystkim sgsiadom. Dlatego Agencja uznata, ze ufundowanie nowych
mieszkan i domoéw dla zagrozonej ludnosci jest '"rozsadnym
rozwigzaniem". Na takie rozwiagzanie oczekuje na calym Swiecie jeszcze
tysigce opuszczonych fabryk i juz ujawnionych sktadowisk odpadow.
Tych nieujawnionych moze by¢ dziesiatki tysiecy. Odpowiedzialne
stuzby panstwowe zaczynaja dopiero podsumowywac koszty
"ekologicznego budownictwa drewnianego"'.

Rozwigzanie

Coraz powazniej rozwazane jest zastapienie drewna w budownictwie
elementami metalowymi i betonowymi. Wprawdzie produkcja tego typu
materialow jest znakomicie bardziej energochfonna, jednak znaczna
cz¢$¢ materiatéw rozbiorkowych nadaje si¢ do recyklingu. Uwaza sig, ze
problemy z emisjami gazéw cieplarnianych mozna opanowac fatwiej niz
znane juz ktopoty z chemicznymi odpadami z produkcji drewna
budowlanego. Oczywiscie przemyst drzewny nie zamierza wycofac si¢ z
rynku, wiec nie ustaje w poszukiwaniach nowych $§rodkéw do
mikrobiologicznego zabezpieczania drewna. Nowe preparaty s niestety
stosunkowo kosztowne i nierzadko trudno dost¢pne. Jednak wysitki na
rzecz wymiany technologii nie ustaja, gdyz wiadomo Ze przedsigbiorstwa
wchodzace z naprawde przyjaznym dla sSrodowiska rozwigzaniem majg
szans¢ na niezwykly sukces rynkowy. Takim rozwigzaniem byt do
niedawna pigciochlorofenol, ktéry juz zdominowat rynek drewna
budowlanego w USA i wielu krajach Europy. Istotnie, nie ma dotychczas
zadnych powodo6w zeby obawiac si¢ skutkéw jego uzytkowania, o ile
zostang zachowane nalezyte $rodki ochronne. Réwniez moga spac
spokojnie mieszkancy budynkéw, gdzie zastosowano pigciochlorofenol w
miejscach przewiewnych i dalekich od $rodkéw zywnosci. Jednak nie
bedzie on juz zalecany i promowany jako nowoczesne i bezpieczne
rozwigzanie problemu impregnacji drewna.

W latach dziewigcdziesiatych odnotowano nadzwyczajny postep w
technologii ochrony drewna. Zarejestrowano setki nowych preparatéow
konserwacyjnych. Uzytkownicy drewna budowlanego nie s3 juz skazani
na niebezpieczne oddzialywania konserwantéw. Rowniez systemy
ochrony osobistej pracownikéw przemystu drzewnego przeszty niemal
rewolucyjne przemiany. Kombinezony ochronne z wielowarstwowych
materialow tekstylnych zastg¢puja niewygodne gumowane fartuchy. W
miejsce masek przeciwgazowych wprowadza si¢ lokalne odciagi i
systemy nadci$nieniowe kontrolowanej atmosfery. Wyciagi sa
zastgpowane nadmuchem filtrowanego powietrza o stabilizowanej
temperaturze, ktore niedawno stosowane byly wytacznie w przemysle
obronnym i chemicznym. Dzi¢ki automatyzacji wielu proceséw
nowoczesny zaktad produkcji drewna budowlanego bardziej przypomina
fabryke samochodoéw niz siermigzny tartak z przefomu wiekéw. Nie
mozna wi¢c dziwic sig, Ze ceny na drewno budowlane rosng zamiast



obnizac¢ si¢. Ekologia kosztuje, jednak umozliwia przemystowi
drzewnemu przetrwanie trudnego okresu ujawniania coraz to nowych
problemoéw z toksynami uzywanymi do impregnacji i konserwacji
drewna.
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